J Y laboratori per formare,
aggregare, sostenere
i giovani del fermano.

XIX AMBITO TERRITORIALE SOCIALE

V /7777

FARE R ETE Vere r;J Lab Turls:narche B “1 SDP - g&s

LAB

apprendi le “competenze di vita”, impara a stimolarle per indirizzare ogni
ambito, dal lavoro alle relazioni, FORMAZIONE BREVE GRATUITA |

WMWM dedicato a 16-35enni domiciliati nella provincia di Fermo

condotto da in collaborazione con

Comune A REGIONE ‘
- di Fermo ‘k MARCHE Y
che ti guidera alla scoperta delle
10 life skills che I'Organizzazione
Mondiale della Sanita indica
come basi per crescere,
affrontare ostacoli e problemi,
costruire il futuro.

JACK NOBILE

Per primo ha portato la
magia su Youtube,
premiato per i contenuti
del suo canale dal Moige
e dal Garante della
Regione Marche.

Talento o dedizione? \

partecipa per
acquisire nuove competenze
trovare ispirazione e metodo
conseguire un attestato finale
rilasciato dall’ATS XIX

iscrizioni entro 25 aprile 2021
ats19.marche@gmail.com  <=x
tel. 351.5969378

Il laboratorio e organizzato dallAmbito

Territoriale e Sociale XIX con sede a /

Fermo all'interno del progetto I_ARA LUCACClONl
FAre - RESS : = Ha diffuso in tutta Italia lo
durata complessiva 12 ore diviso in “Yoga della risata”, ha

moduli di 1-2 ore condensato nel bestseller
frequenza minima 75% “Ridi, ama, vivi” i passi per
massimo 8 partecipanti star bene con sé e gli altri.

Talento o dedizione?



